
Guía de rascadores DIY
Instrucciones básicas
Aquí tienes la guía para construir 3 tipos de rascadores distintos en función de 
lo que le guste y necesite tu gato.

Recuerda que en el curso de Rascadores que funcionan hemos repasado en las
clases 3, 4 y 5 como elegir el mejor tipo de rascador según la edad y nivel de 
actividad de tu gato.

Puedes hacer un repaso aquí: https://www.pupusito.cat/curso/rascadores-que-
funcionan/3-tipos-de-rascadores-cual-es-el-mejor-para-tu-gato

1️⃣ Rascador horizontal de cartón (Fácil y rápido)

✅ Materiales:

• Cajas de cartón corrugado.

• Pegamento no tóxico o silicona caliente.

• Tijeras o cúter.

🔄 Pasos:

1. Corta varias tiras de cartón de unos 10 cm de ancho.

2. Enróllalas en espiral o apílalas en capas hasta formar un bloque 
compacto.

3. Pega las capas entre sí y deja secar.

4. Opcional: Pega la base en un trozo de madera o cartón grueso para 
más estabilidad.

5. Añade un poco de catnip para atraer al gato.

📌 Ventaja: Fácil de hacer, económico y reciclable.

2️⃣ Poste rascador de sisal (Duradero y atractivo)

✅ Materiales:

• Un tubo de cartón grueso, tubo de PVC o un tronco de madera.
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• Cuerda de sisal (mínimo 10 metros).

• Base de madera para estabilidad.

• Tornillos y pegamento no tóxico.

🔄 Pasos:

1. Fija el tubo a una base de madera con tornillos para que sea estable.

2. Envuelve el tubo con cuerda de sisal, asegurándola con pegamento 
cada pocos centímetros.

3. Presiona bien la cuerda para que no queden espacios sueltos.

4. Opcional: Añadir una plataforma superior para que el gato pueda 
trepar.

📌 Ventaja: Duradero y fácil de integrar en casa.

3️⃣ Tabla rascadora de pared (Perfecta para espacios pequeños)

✅ Materiales:

• Tabla de madera o MDF.

• Alfombra rugosa o cuerda de sisal.

• Pegamento o grapadora de tapicería.

• Tornillos para fijarla a la pared.

🔄 Pasos:

1. Corta una tabla de unos 50 cm de alto y 20 cm de ancho.

2. Pega o grapa una capa de alfombra o cuerda de sisal en la tabla.

3. Fija la tabla a la pared a la altura donde el gato suele rascar.

📌 Ventaja: Ideal para gatos que rascan paredes o muebles verticales.

Consejos para personalizar el rascador 
casero
✅ Añadir juguetes colgantes para que el gato juegue y rasque más.
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✅ Colocar mantas o cojines en la base para que también sirva de zona de 
descanso.

✅ Probar diferentes materiales y combinaciones según la preferencia del 
gato.

✅ Si el gato ignora el rascador, probar con catnip o feromonas.

Video tutoriales paso a paso de 
rascadores DIY
Si para ti una imagen vale más que mil palabras, te dejo estos enlaces a videos 
con tutoriales de rascadores que creo que pueden ser útiles porque están bien 
elaborados y son seguros para tu gato:

Este es super original y sencillo

How to Make a Self Scratcher for Cats
It's no secret that cats love a good scratch, right? Give them 
a good rubbing session with this easy DIY for a self groomer. 
You can easily move and adapt it to different places around 

https://youtu.be/q1yvz_YpxXE?si=U8sacz7uz9cr75pc

Este requiere un mínimo de materiales pero puedes hacerlo 
más básico

Cómo hacer un rascador para gatos
Te enseñamos cómo hacer un rascador para gatos casero y 
económico. Este rascador es ideal para colocarlo en 
cualquier rincón de tu departamento o terraza. ¡Aprende a 

https://youtu.be/lBixLHuRToE?si=s7V25C6bdm_eOWS9
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Este me encanta porque usa materiales no tóxicos

DIY Retry: Remaking our first cat scratching post
Will the Supurrvisor like the new scratching post as much as 
she liked the original? Thanks to our sponsor Squarespace, 
go to https://www.squarespace.com/evanandkatelyn for 

https://youtu.be/UVWFzh3NrOk?si=lstvMW0G2ceasEhY
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